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POKE

entradas

UALA CHIPS

(Chips de batata doce, Taré, Cebolinha e Cream figo)
CROQUETINHOS DE SALMAO

(6 Bolinhos de salmdo com Cream cheese,
acompanha Geleia de pimenta)

SALADINHA SUNOMONO

(Pepino japonés na Conserva agridoce, Kani e
Gergelim torrado-pra finalizar)

CHICKEN&FRIES
200g de Filézinho de frango empanados e 200g de

Batatas fritas, acompanhados da Maionese da casa.

FISH&FRIES
2009 de Filézinho de tildpia empanados e 200g de

Batatas fritas, acompanhados da Maionese da casa.

pratos quentes

R359

Ro45

SHIMEJI PALAI

Refogado de quinoa, Shimeji, Cebola roxa, Brdcolis,
Cenoura, Repolho roxo, Cebolinha, Brotos, Palha de
alho poré e Chips de banana verde.

'"OPAE FRIED RICE

Arroz arbéreo frito, Camardo, Shimeji, Alho pord,
Cebola crispy, Cenoura, Brdécolis, Améndoas e
Cebolinha.
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POKE

O QUE E UM POKE?

Poke, literalmente, significa “cortar

transversalmente em pedagos” em
havaiano. Mas, resumidamente, é uma
base + uma proteina + muita coisa boa! proteina diversao

como pedir o meu poke?

sdo vdrias criacdes do Chef Jon Rocha arroz japonés
para vocé escolher. SGo combinacdes arroz japonés com mix de folhas
com diferentes proteinas e ingredientes arroz japonés com quinoa
equilibrados para encantar e despertar mix de folhas
bons sentimentos através do paladar. mix de folhas com quinoa
s6 quinoa (+ R$5,00) |
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PASSO 1. ESCOLHER UM POKE PASSO 2: ESCOLHER UMA BASE

AHI BOWL

Atum marinado no Molho de ervas, Manga, Repolho
roxo, Alho pord in natura, Brotos, Cream cheese, Chips
de banana verde, Cebolinha, Gergelim e Molho
havaiano.

TUNA

Atum, Cebola roxa, Sunomono, Repolho roxo, Cream
cheese, Crispy de couve, Crispy de cebola, Cebolinha,
Palha de nori, Folhas de horteld, Gergelim e Molho
havaiano (Shoyu, Abacaxi e Gengibre).

Camardes empanados, Repolho roxo, Brécolis, Brotos,
Cream cheese, Cebola roxa, Chips de batata doce,
Cenoura, Cebolinha, Gergelim e Geleia de pimenta.

Camardo salteado, Manga, Tomate cereja, Pepino
japonés, Brécolis, Cream cheese, Palha de alho pord,
Crispy de banana verde, Lascas de coco, Cebolinha,
Toque de limdo e Geléia de pimenta.
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pokes de tildpia

CEVICHE

Filé de tildpia (Marinados em Leite de tigre com Cebola
roxa e Salsinha), Abacate, Manga, Pepino japonés, Cream
cheese, Edamame, Crispy de cebola, Milho crunch,
Cebolinha, Gergelim e Molho taré.

LOKA'HI

Fish finger (Iscas de peixe empanadas com Panko), Pepino
japonés, Abacaxi, Tomate cereja, Crispy de batata doce,
Cream figo, Cebola crispy, Palha de nori, Cebolinha,
Améndoas laminadas, Gergelim e Molho taré.

100G

poke de frutos do mar [Feigell BSkE

ELUA

Marinado de frutos do mar (Lula defumada, Camardo e
Tilapia), Manga, Cenoura, Pepino japonés, Crispy de couve,
Chips de batata doce,Cream cheese, Castanha do pard,
Horteld, Gergelim e Molho havaiano.

pokes de frango

Frango empanado, Manga, Repolho roxo, Cenoura,
Sunomono, Cebola crispy, Cream cheese, Cebolinha,
Gergelim e Molho taré.

Frango grelhado, Pepino japonés, Manga, Cenouraq,
Repolho roxo, Brdécolis, Chips de batata doce, Cream
figo, Gergelim e Molho de ervas.

== /I S———— L e Y ]
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RIS0RARSS

Mix de cogumelos e/ou Tofu crocante, Abacate, Tomate
cereja, Repolho roxo, Sunomono, Crispy de couve,
Palha de alho pord, Cream vegan, Cebolinha, Améndoas
laminadas, Gergelim e Molho havaiano.

pokes veganos

PONO

ALOHA

Tofu crocante e/ou mix de cogumelos, Abacaxi, Manga,
Pepino japonés, Cream vegan, Edamame (soja verde),
Lascas de coco, Milho crunch, Castanhas do Pardg,
Gengibre, Linhaca dourada e Molho taré.
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pokes de salmdo

OHANA

Salmao especial (Salmdo marinado no Molho taré,
com Cebola roxa, Cebolinha e Gergelim), Tomate
cereja, Abacaxi, Repolho roxo, Couve crispy, Cebola
crispy, Cream cheese, Palha de nori, Lascas de coco,
Linha¢a dourada e Geléia de pimenta.

MAHALO

Salmdo, Abacate, Manga, Pepino japonés, Palha de alho
poro, Cream cheese, Edamame (soja verde), Améndoas
laminadas, Cebolinha, Gergelim e Molho taré.

HO'OMAU

Salmdo trufado, Abacate, Sunomono (conserva de
pepino), Cebola roxa, Brotos, Couve crispy, Palha de
alho pordé, Améndoas laminadas, Mayo sriracha
(Picante), Folhas de manjericdo e Molho havaiano.

MAKAI

Salmdo salteado (com sal), Manga, Abacaxi, Cenoura,
Batata crispy, Pepino japonés, Chips de banana, Cream
passion, Lascas de coco, Folhas de horteld, Linhag¢a
dourada e Geleia de maracujad.

QUER EXPLORAR SUA CRIATIVIDADE?

Escolha uma base, até duas proteinas, até trés acompanhamentos, até dois toppings, até dois
crunchies, até um molho e até duas finalizacdes.

Na entrada do [conViVa] Poke hd papéizinhos do Monte e canetas para vocé marcar todos os
ingredientes que deseja e, assim, a galera na cozinha preparar o seu poke exatamente como

montou. E
=
&
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proteina extra

R927 Marinado de frutos R$23 Atum com ervas R$21 Mix de cogumelos
do mar Atum sem ervas
BSZI Tofu crocante
R$25 saimao R$23 camardo empanado
Salmdo especial Camardo salteado R$21 ceviche

Salmado trufado

Salmdo selado R$21 Tilapia empanada RS$16 Frango empanado

Frango grelhado
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E [conviva]

POKE

sobremesas ' Lit¥Al

LANI

Geléia de morango artesanal, Doce de leite argentino,
Sorvete, Farofa de pag¢oca e Horteld.

WAIWATI

Releitura do cldssico Romeu e Julieta. Goiabada com
especiarias, Cream vegan, Farofa de améndoas e toque
de Horteld.

bebidas sem dlcool

FREE AGUA S/ GAS (TAP WATER)

R$5... AGUA S/ GAS GARRAFA (500ML)

RSS5... AGUA C/ GAS GARRAFA (500ML)

R37... H20H (500ML)

R38... SUCO DE LARANJA INTEGRAL (350ML)

RS15.. SUCAO DE MANGA COM MARACUJA (500ML)
R315.. sucAo DE ABACAXI, GENGIBRE E HORTELA (500ML)
R315.. sucAo DE LARANJA COM MORANGO (500ML)
R315.. LIMONADA SUICA (500ML)

R35... COCA-COLA ZERO (310ML)

R35... COCA-COLA (310ML)

R96... SPRITE (350ML)

R96... GUARANA ANTARCTICA (350ML)

R$6... AGUA TONICA SCHWEPPES (350ML)

R36... AGUA TONICA SCHWEPPES CITRUS (350ML)
RS15.. KOMBUCHAS (269ML)

(ABACAXI E GENGIBRE - PINK LIMONADE - FRUTAS VERMELHAS - MACA E GENGIBRE)

chopes e cevas

@CHOPE ARTESANAL GRAMBIER - PILSEN

Pint (568ml) ...R318
Half (273ml) . RSI3

%3 CHOPE ARTESANAL GRAMBIER - IPA Pint (568ml) ..R925

Half (273ml) . RSI5
3 ARTESANAIS GRAMBIER (500ML) HEINEKEN OU HEINEKEN 0.0
“Pifsen/y/ e R$22  -Pecado R524 Long (330ml) _RSI2
~Spow 17/ R$2¢  -Get Apa __R$27
-Black Tie _R$25 STELLA ARTOIS SEM GLUTEN
Long (330ml) _ RSI2
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drinks
RS18 conzaca

Chd mate, vermuth, cachaca, vodka, agclcar, gengibre,
dcido citrico, maracujd, eucalipto e capim limdo.

RS18 oneTe

Agua, bergamota, vodka, flor de jambu, acucar,
gengibre, manjericdo e dcido citrico.

RS$22 ™moscow MuLE

Vodka, ginger beer (refri de gengibre), limdo e
angostura bitter.

RS20  ~uoe

Frisante natural a base de vodka, limdo, hibisco e
capim-limdo.

R$23 cLassicGIN

Gin, tonica, limdo siciliano, pepino japonés, zimbro,
pimenta rosa e cardamomo.

R$25 Funny GiN

Gin, ténica, toranja, chd Twinings de manga com
morango, hibisco e pimenta jamaicana.

R$55 JARRA cLERICOT DE NUDE
Nude (frisante natural de hibisco), muito gelo, abacaxi,
manga, ma¢d e morangos.

sem dlcool

R$520 sopa iTaLIANA

bebida gaseificada com sabores de mac¢d verde e frutas
vermelhas.

R$20 PiNk LEMONADE

bebida gaseificada com limonada e saborizada com
frutas vermelhas e pimenta rosa.

£\ Caipiras

A cldssica capirinha de limdo, com cachag¢a ou vodka!

MORANGO E MARACUJA

Combina¢do de cores e sabores, com cachaca ou vodka!

espumantes  [LERY

ESPUMANTE GARIBALDI Moscatel - Prosseco Rose - Prosseco.
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carta de vinhos

SELECOES GARIBALDI

CHARDONNAY

vinho fino branco seco.

Aromas intensos que
remetem a frutas
tropicais e sutil toque de
flores brancas. Paladar
com bom frescor,
elegdncia e estrutura.

TACA R$ 19.00 GARRAFA R$ 63.00

MERLOT

vinho fino tinto seco.

Aromas que remetem
a frutas pretas,
especiarias e
baunilha. Paladar
macio, aveludado e
intenso.

TACA R$ 19.00 GARRAFA R$ 63.00

PINOT NOIR

vinho fino rosé seco.

Boa intensidade
aromdtica com notas de
morango, framboesa,
cereja e sutil toque
floral. Em boca é macio, _
com bom frescor e retro
gosto intenso. Al

.JJ %J/ - [+aloha]




